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Lehmbau – Grundlagen in Freystadt, Oberpfalz  
25. und 26. September 2025 · zentral & verkehrsgünstig gelegen zur A9 und A6  
 

Praxisseminar des Bauarchivs Thierhaupten –  
Fortbildungs- und Beratungszentrum für Denkmalpflege 
 
Inhalt und Zielsetzung  
Seit Jahrtausenden wird Lehm als Baustoff genutzt und zählt damit zu den ältesten 
Baumaterialien der Welt. Sei es in ägyptischen Grabmälern oder im fränkischen 
Fachwerkbau - Lehm ist vielseitig einsetzbar und nahezu überall verfügbar. In Kulturen 
mit geringem Zugang zu modernen Baustoffen findet Lehm noch heute weite 
Verbreitung. Dank der vielen positiven Eigenschaften auf das Raumklima und der 
allgemeinen Hinwendung zu schadstoffarmen Baustoffen erlebt der Lehmbau nun auch 
in westlichen Ländern wieder eine regelrechte Renaissance. Das Praxisseminar 
vermittelt grundlegende Kenntnisse zur traditionellen Herstellung, zur 
Zusammensetzung, zur Verarbeitung und zu den Modifikationsmöglichkeiten von 
Lehmputzen. Neben Strohlehmmischungen werden auch Lehmwickel erstellt und 
verbaut. Der vielseitige Baustoff Lehm eignet sich für nahezu alle Einsatzbereiche; je 
nach Zusammensetzung und Verarbeitung kann er als Boden, Wand oder Decke im 
Innen- und Außenbereich zum Einsatz kommen. Spannende theoretische Hintergründe 
belebt Herr Rudolph mit handwerklichem Wissen und der Möglichkeit zur praktischen 
Übung unter Anleitung des Fachmanns.  
Die Kursteilnehmer haben Gelegenheit, mit dem Material und den Arbeitstechniken 
vertraut zu werden bzw. vorhandene Kenntnisse zu vertiefen.  
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.  
 
Seminarleitung:  Stephan Rudolph, Restaurator  

 
Veranstaltungsort:  Restaurierungsbetrieb Rudolph, Sondersfeld 13,  

92342 Freystadt (Ortsausgangsstraße Richtung Wettenhofen)  
Anmeldung/Kontakt  
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Die Veranstaltung findet in Kooperation  
mit der Bay. Architektenkammer und der Bay. Ingenieurekammer-Bau statt.  
Letztere erkennt 17,00 Fortbildungspunkte an. 
Bitte Arbeitskleidung, Schutzbrille u. Kelle mitbringen. 
Um Anmeldung mit dem Formular unter www.blfd.bayern.de/blfd/veranstaltungen 
wird gebeten bis zum 24. September 2025 per E-Mail: bauarchiv@blfd.bayern.de. 
 
Die Seminargebühren incl. Verpflegung betragen 290 € (ermäßigt 145 €). 
 

   
Alle Abb.: Stephan Rudolph     
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  Programm Praxisseminar Lehmbau – Grundlagen 
 
Donnerstag 25. September 2025 

10:00 Begrüßung und Einführung 

10:15 Grundlagen Lehm und historischer Lehmbau 

12:00 Gemeinsame Mittagspause 

13:00 Praktische Übung: Erstellen einer Strohlehm-Mischung, Erstellung Flechtwerk zur 
Gefachfüllung, Strohlehm einbauen 

14:30 Restaurierung historischer Lehmdecken mit Fallbeispielen 

15:00 Praktische Übung: Erstellung von Lehmwickeln und Einbau derselben 

18:00 Ende des ersten Veranstaltungstags 
 
 
Freitag, 26. September 2025 
09:00 Moderner Lehmbau und kreative Anwendungsmöglichkeiten 

12:00 Gemeinsame Mittagspause 

13:00 Praktische Übung: Herstellung Lehmputz aus Deponieton, Verputz- und 
Maurerübungen, Lehmbauplatten, Stampflehmtechnik, Edelputztechnik, Lehmfarbe 

16:00 Schlussrunde 
 
 
 
                                                                                                                                                                                        
 

   
Alle Abb.: Stephan Rudolph    

 


